
MAIRIE - SAINT LORMEL
Semaine du 19/01 au 25/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves à la
vinaigrette  Rillettes & cornichons  Velouté de courges  Salade verte, Edam &

Gouda

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Dos de colin sauce au
beurre blanc  

Emincé de volaille
sauce normande

(crème &
champignons)

 Bolognaise de
légumes

Steak haché sauce
ketchup  

Riz  Carottes à la crème  Coquillettes  Pommes rissolées  

PRODUIT LAITIER Fromage      Fromage  

DESSERT Fruit frais Mousse au chocolat  Roulé & pâte à
tartiner  Fruit frais

Ce menu respecte le cadre de la loi Egalim

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT!

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frPlat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
Code à saisir : FPEIO5

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


