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Saint-Lormé aot’'fa

Remontons le temps et revenons une bonne soixantaine d'années en arriére, pour recenser les
commerces et activités sur notre commune. A cette époque, la majorité des lormelois parlaient
gallo, c'était Saint Lormé aot’fa, Saint Lormel autrefois.

fin de faire cet inven-

taire, nous avons

réuni un groupe de
personnes, nées sur la com-
mune, pour rassembler leurs
souvenirs.

AU DEPART DU

VIEUX BOURG
Commencons notre prome-
nade dans le temps en partant
du Vieux bourg, a droite en
face du lavoir des bondes était
installé Edouard Perroguin,
menuisier reconnu pour son
savoir-faire. Un peu plus loin
a gauche, la grande maison
blanche, c'était I'école tenue
par les religieuses ou l'on
apprenait beaucoup le chant.
Continuons la route apres
la chesnaie vers la cbte du
Pont Even, sinueuse et pen-
tue qui amusait beaucoup
les cyclistes.

A L'ENTREE DU BOURG

Nous arrivons a l'entrée du
bourg, a gauche avec l'atelier
Josselin: construction métal-
ligue et bois avec sa station-
service ol nous pouvions
faire le plein de solexine et
d’'essence. Marie Bourget,
son épouse, y tenait un dépot
de presse (Ouest-France et
Télégramme) et une cabine
téléphonigue. Enface, a droite
C'était le presbytére qui a
accueilli jusgu'a trois prétres.
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Vue Générale

Batiment ol les religieuses proposaient une sorte de cantine

Plus haut ceuvrait Hervé, le
sabatier, finistérien d'origine,
chez quitout le monde faisait
faire sa paire de sabots ou de
clagues, plus répandus que les
chaussures a cette épogue.

En face, a 'emplacement de
l'actuelle maison de Annick
Cade, il stockait un imposant
tas de bois, ou les enfants
s'amusaient régulierement,
inconscients du danger. Aprés
le sabotier, a la place des loge-
ments sociaux, résidaient des
religieuses, qui proposaient
une sorte de cantine aux
enfants de I'école, le midi, en
les accueillant avec leur casse-
cro(te et en leur proposant
une soupe.

En face, une épicerie tenue
par Jehanne Bonenfant puis
le bar de Mme Michel, Marie

Debrons avec son piano
mécanique, tres fréquenté
a I'époque ou, paraft-il, les
chevaux tirant leur attelage
sarrétaient d'eux-mémes !l!

AUTOUR DE L'EGLISE

Un peu plusloin, se trouvaitun
rétameur d'ustensiles de cui-
sine dans l'actuelle maison de
Régine et Daniel Leborgne, en
face de I'église. Traversons la
route, et a c6té du monument
aux morts, un cordonnier, Jean
Rossignol, exercait son métier
sous l'ancienne mairie ou
son épouse était secrétaire.
Juste apres, le café de Léonie
Cordon proposait aussi une
cabine téléphonique. A suivre,
nous trouvions la quincaillerie
Guyomard tenue par Yvette,
son mari André ayant son
atelier de mécanique vélos
en face.

www.saint-lormel.fr
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La campagne au fil de l'eau

Maison de Mme Antin (Atelier couture

(menuisier, tonnelier)

Continuons, et a gauche
C'était la boulangerie d'Alfred
Coupé qui I'a cédée a son
gendre Francois Besnoux, qui
lui-méme I'a transmise a son
fils Francois. Ce dernier, avec
son épouse Monique, a fait
construire, en face, ala place
delimportant stock de fagots,
qui servait a chauffer le four
a pain, une structure plus
grande et plus fonctionnelle
avec un four fonctionnant au
gaz et une épicerie.

Plus haut, on trouvait I'épi-
cerie de Marthe Colin Antin
et la cordonnerie de son mari
Lucien. Comme voisins et de
la méme famille, Francis Antin
et sa femme Henriette Colin
exercaient les métiers de
menuisier et tonnelier pour

), asuivre Iatelier de Francis Antin

lui et couturiere pour elle. Elle
confectionnait des robes de
mariée et son mari fabriquait
des chambres a coucher pour
les jeunes mariés auxquels il
offrait une sellette (quéridon).
De nombreuses jeunesfillesy
ont apprisla couture. Quant a
la grand-mere Marie Margely,
elle s'adonnait au crochet
et détricotait des pulls pour
récupérer la laine. Francis
Antin fabriquait également
des cercueils et s'occupait
des enterrements, aidé du
jeune Claude Plestan. lIs pré-
paraient les défunts (toilette,
habillage) et dressaient la
chapelle ardente au domicile.
Traditionnellement, le voisin
du défunt prétait son cheval
pour tirer le corbillard qui était
entreposé a coté du cimetiere
derriere I'église.

A DOHENNEUC

A Dohenneuc, il y avait le
fossoyeur Francis Rouillé.
C'étaitla fin du bourg. Il fallait
aller jusqu‘au village de Saint-
Pierre pour y trouver 'école
publique actuelle. Avant, de
1885a1911, I'école était dans
la maison Bourget (Pinczon
du Sel aujourd'hui). Suivait,
I'abattoir Clévédé, bouche-
rie ou leur fille Marie-Claire
Haquin a travaillé en livrant
de la viande et des tripes en
vélomoteur puis en 4CV.

En face, se trouvait la
boucherie-charcuterie de
Claude Hamon. Claude était
marchand de bestiaux et son
épouse tenait la boutique. A
cOté de I'abattair, il y avait le
café de Maria et la forge du
maréchal-ferrant Théophile
Guyomard qui « surcouait»
aussiles poulains (coupait

les queues).

LE VILLAGE

DE LA VILLE BILY
Quittons Saint-Pierre
pour rejoindre le vil-
lage de la Ville Bily ou
exercait Francis Beurel,
charron, charpentier,
et menuisier avec
jusgu'a5abouvriers,
Nonloin Eugene Pou-
line (pére de Lucien)
avait deux passions:

la coiffure gu'il exer-
cait en amateur

et l'accordéon.

AU BOUILLON

En arrivant au Bouillon sur la
gauche, nous trouvions le café
Renouard, a droite le macon
couvreur Félix Pétra et un
peu plus loin le café épicerie
de Marie Bouan avec sa ton-
nelle-terrasse en surplomb de
la route qui descend au Pont
Bourseul.

Sur cet axe principal de
Saint-Lormel, nous avons
faitun premier point etil ne
faudra pas nous en vouloir
sinotre mémoire a failli, le
temps a passé !l

René et Annie BOUAN,
Claude PLESTAN,
Marie-Claire HAQUIN CLEVEDE
Nicole DELEFOSSE ANTIN,
Josiane REHEL,

Régine LEBORGNE.
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La campagne au fil de l'eau

- TOUR DE BRETAGNE CYCLISTE 2025

La 58¢ édition se déroulera du 25 avril au 1¢" mai 2025. La 7¢
étape de 159,2 kms, qui reliera Landébia a Plancoét, passera
sur notre commune le jeudi 1er mai 2025.

CONTRAINTES DE CIRCULATION :

En raison de cette organisation, la circulation et le stationnement
des véhicules de toutes catégories seront interdits sur l'ensemble
des routes empruntées par les coureurs de 12h30 a 17h30 environ.
Vous trouverez en annexe ainsi que sur le site web de la commune,
le parcours du circuit final de cette étape sur notre territoire ainsi
qu'un extrait de l'arrété municipal.

Nous vous remercions de respecter les consignes et de rester cour-
tois avec les signaleurs chargés de la sécurité de tous.

ANIMATIONS

Dans le cadre des animations prévues sur le circuit final de cette der-

niére étape, a l'initiative du club des supporters de la Plancoétine et en collaboration avec les associations de
parents déleves (APE) est organisé un défilé de vélos réservé aux enfants des classes de CR, CE1 & CE2, CM1 &
CMe des écoles des communes de Plancoét, Pluduno et St Lormel.

LE COMPOSTAGE PARTAGE
Ayons les bonnes pratiques!

Le bon fonctionnement de notre aire de compostage partagé est

LES INFOS
DE LA MAIRIE

- HORAIRES DES

. Y < p . DECHETTERIES :
assureé par notre référente épaulée par nos agents techniques.
Merci de faire preuve de civisme en respectant les consignes. PLANCOET
ZA de Nazareth
IL EST INTERDIT
D'Y METTRE: 0296802972
* végétaux / tonte de pelouse Du 1¢r février
* sacs et emballages en plas- e G
tigue méme biodégradables .
Lundi 9h - 12h

* coquilles de fruits de mer
ou fruits a coque

* sacs d'ordures ménageres

* serviettes & couches

Mardi, mercredi, vendredi et
samedi:9h-12het14h-18h

hygiéniques. jeudi14h -18h
DES BACS RESERVES MATIGNON
La gestion des 2 autres bacs .
(dont les ouvertures sont Route du Chemin Vert
neutralisées) est réservée a 0296411263

DANS LE BAC * pain en petits morceaux notre référente et le presta- Du ler avril au
D'APPORT, VOUS * viande & poissons unique-  taire de Dinan Agglomération
POUVEZ Y DEPOSER ment s'ils sont cuits, restes  « Compost tout ». 30 septembre

(toujours en petites quanti- derepas en petites quantités Mardi, mercredi, jeudi,

te/s et petits morce}aux) : * marc etﬁltresajcafe de;hlres INFOS o vendrediet samedi - 9h- 12h
* épluchures de légumes et * sachets de thé en papier Dinan Agglomération
fruits (méme les agrumes) * serviettes de table et essuie- 0296877272 et13h30-18h

* coquilles d'ceufs écrasées tout en papier. dechets@dinan-agglomeration.fr
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La campagne au il de l'eau

MON BILAN PREVENTION
Mon Bilan Prévention c'est quoi ?

Mis en place par le ministére de la Santé et I'’Assurance Maladie pour renforcer la prévention pour
les adultes, ce dispositif est un rendez-vous avec un professionnel de santé pour échanger sur des
sujets de prévention variés afin d'obtenir des conseils personnalisés et se maintenir en bonne santé.

LES INFOS
DE LA MAIRIE

—> DON DU SANG :

Les prochaines collectes
auront lieu

® Mardi 8 avril de 14h15
a18h45 ala salle Kreuzau
de Plancoét

e \lendredi 18 avril de
14h a18h30 ala salle des
fétes de Matignon

Ne loublions pas, donner
son sang c'est avant tout
essentiel pour sauver des
vies : 1 million de malades
sont soignés chaque
année grace aux dons.
Toute personne Ggée de
18a 70 ans est un don-
neur potentiel, n'hésitez
pas avous présenter,
Merci pour votre partici-
pation.

Pensez a votre carte
d'identité.

QUIYADROIT?

Les adultes de 4 tranches
dage : entre 18-25, 40-45,
60-65et 70-75 ans.

Mon Bilan Prévention est gra-
tuitet prisen charge intégrale-
ment par I'Assurance Maladie,
sansavance de frais. Il suffitde
présenter une carte Vitale ou
IAide Médicale de IEtat (AME).
Sides actes complémentaires
type vaccination ou dépistage
sont réalisés, ils sont rem-
boursés dans les conditions
habituelles.

Bon a savoir : il n'est pas
obligatoire d'avoir un méde-
cin traitant.

COMMENT SONT
INFORMEES LES
PERSONNES
CONCERNEES ?
Directement par courrier, mail
ou SMS de I'Assurance Maladie.
Les professionnels de santé
peuvent également en parlera
leurs patients habituels et leur
proposer ce bilan. Les asso-
ciations, les professionnels
du secteur social ou médico-
social peuvent aussi en parler
etorienterles personnes vers

un professionnel de santé qui
réalise les bilans.

Bon a savoir : il n‘est pas
obligatoire de présenterun
document d’invitation pour
en bénéficier.

QUELS PROFES-
SIONNELS DE SANTE
PEUVENT REALISER
CEBILAN?

Un médecin, un pharmacien,
une sage-femme ou un
infirmier. La personne peut
prendre rendez-vous avec le
professionnel de son choix.
Une liste des professionnels
participant au dispositif est
disponible sur sante.fr

COMBIEN DE TEMPS
CADURE?
Entre 30 a 45 minutes.

OU CA SE PASSE ?

Dans un espace confidentiel .
au cabinet du professionnel,
en maison de santé ou en
pharmacie, dans des lieux
d'accueil ou d’hébergement
des associations. A domicile
si la personne ne peut pas
se déplacer.

COMMENT SE

PREPARE UN BILAN

DE PREVENTION?

Pour préparer au mieux le
rendez-vous, chague patient
peut remplir le questionnaire
adapté a sa tranche d‘age. Il
est disponible en ligne ou en
version papier.

COMMENT SE

DEROULE UN BILAN

DE PREVENTION?

Cela commence par un temps
d'échanges sur différents
sujets de prévention a partir
des themes du questionnaire.
La personne et le profession-
nelidentifient des priorités et
définissent ensemble un plan
personnalisé de prévention
qui est remis a la fin du ren-
dez-vous.

Le professionnel peut orien-
ter vers un médecin traitant,
un spécialiste, un centre de
dépistage, un service daide a
distance (Tabacinfo service par
exemple) ou une association
sportive.

QUELS SONTLES
PRINCIPAUX ATOUTS
DU BILAN DE
PREVENTION POUR
LES PERSONNES
CONCERNEES ?

Une consultation entiere-
ment dédiée a la prévention,
gratuite, confidentielle et
approfondie. Il permet dabor-
der les priorités de santé
exprimées par la personne
dans un échange ouvert
avec le professionnel choisi,
par exemple : nutrition,
sommeil, stress, vaccination,
contraception, dépistage,
addictions, violences...
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- SAISON CULTURELLE DINAN AGGLO:

ET SI TUDANSES

Compagnie Didascalie - Danse,
thédtre et petits cailloux -

Ven. 25 avril - 20h - Salle Solenval
Plancoét - 8€ / 6€

Poucet est devenu adulte. Il est ramasseur de
pierres. En arrivant dans le lieu de la repré-
sentation, il se rend compte que cest ici que
toute son histoire a commencé, Il a besoin des
enfants pour retrouver le chemin de ses sou-
venirs, de ses peurs et de ses joies. S‘adres-
sant pour la premiere fois aux enfants dés 4
ans, la chorégraphe Marion Lévy sassocie une
nouvelle fois a l'auteure Mariette Navarro. Elle
imagine un spectacle interactif dans lequel

le public participe activement a l'avancée du
récit. Ensemble, public et interpréte transfor-

EN ATTENDANT

LE GRAND SOIR

Compagnie Le Doux Supplice
Cirque a danser - Samedi 3 mai a
20h30 - Salle Solenval

Plancoét - 19€ /15€/6€

Venez découvrir un spectacle hors norme et
unique en son genre; un cirque a

danser, Des chorégraphies acrobatiques,
une bande-son époustouflante, un clown
D/ improbable. Au centre du cercle, les
acrobates revisitent les danses populaires
passant denchainements virtuoses a des
échanges fragiles sur les sons dantiques
guinguettes ou de dancefloor branchés.
Venez vivre un bal sauvage, rencontrer
des personnes inconnues, partager une

ment petit a petit l'espace qui les entoure et
inventent le chemin de leur propre danse.

aventure inédite. Tous en piste pour cet
incroyable doux vertige.

Formation Premiers Secours
en Santé Mentale

Devenez secouriste en santé mentale : aider quelqu'un
qui ne va pas bien, ca s'apprend. Il y a une méthode.

Aider quelqu‘un
:u neqva pas hien,

s'apprend.
‘l;lay a l‘l!I!I)E méthode.

i

Devenez secouriste en santé memale"
Deux 1ours de formations pour acquer
les bons réflexes.

Formation
Premiers Secours en santé Mentale

Nouvelle Session
Jeudi 24 et vendredi 25 avril
gh 17h a Plancoét (z2)

Soy \hu E\q-uu!\mll«ml
acgréditée S )
:-:Nsante memale Vph ) Iwnkha\h\-\vﬁ.ﬂ\l com

e 1/5 des personnes sont
touchées chaque année
par un trouble de santé
mentale

°*64 % des Francais ont
déja ressenti une souf-
france psychique

Cette personne peut étre
un membre de notre famille,
un ami, un collégue, une per-

sonne cotoyée dans le cadre
desloisirs... Nous avons donc
tous un réle a jouer en tant
gue secouriste en santé
mentale!

FORMEZ-VOUS
POUR ACQUERIR
UNE METHODE
Nos différents modules de
formation vous apportent
les connaissances, les com-
pétences et la confiance
nécessaires pour soutenir
une personne. Ainsi, alissue
de la formation, vous serez
capable de:
-> Mieux repérer les troubles
en santé mentale
-> Adopter le bon compor-
tement
-> Informer surles ressources
disponibles
-> Encourager a aller vers les
professionnels adéquats
-> En cas de crise, relayer au
service le plus adapté.

NOUVELLE SESSION
APLANCOET

Une nouvelle session de forma-
tion sur 2 jours est prévue les
Jeudi 24 et vendredi 25 avril de
Sh al7haPlancoét (22).

INFORMATION

ET INSCRIPTION

Sophia Bouchallouf
Tél.:07.85.33.56.80
sophia.bouchallouf@gmail.com

La campagne au fil de l'eau

LES INFOS
DE LA MAIRIE
- BIENTOT 16 ANS!
PENSEZ AU

RECENSEMENT,
CEST OBLIGATOIRE

Les jeunes gens et jeunes
filles né(e)s en AVRIL 2009
sont invités a se présenter
a la mairie a partir de leur
date anniversaire (apporter
le livret de famille).

DEMARCHE :

e Enligne: Service enligne,
Recensement citoyen obli-
gatoire. Service accessible
avec un compte personnel
service-public.fr. Se munir
de ses identifiants et de la
version numérisée sous for-
mat pdf des pieces a fournir.
e Sur place : En mairie. Le
jeune doit faire la démarche
lui-méme. S'il est mineur, il
peut se faire représenter
par [un de ses parents. Il
doit se rendre a sa mairie
avec les documents suivants
. Piece d'identité justifiant
de la nationalité francaise
(carte nationale d'identité ou
passeport), Livret de famille
e A savoir : il nest pas
nécessaire de fournir un
justificatif de domicile.

- RESTOS DU
C(EUR DE MATI-
GNON : CAMPAGNE
DETE 2025

La campagne dété a débuté
le jeudi 13 mars 2025 et
se poursuivra jusqu'au
6 novembre, a raison dune
distribution le jeudi toutes
les 2 semaines de 9h
a11h15.

Les inscriptions pour
cette nouvelle saison sont
ouvertes des maintenant.

Le réveil de Saint-Lormel
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La campagne au fil de l'eau

LES INFOS
DE LA MAIRIE

—> INSTALLATION
ET TRANSMISSION
AGRICOLE :

Vous avez un projet
d'installation ou de trans-
mission agricole ? Vous
connaissez des personnes
qui pourraient étre inté-
ressées par des accompa-
gnements sur ce sujet ?

L'association Agriculture
Paysanne 22, en partenariat
avec Dinan Agglomération
va proposer régulierement
et toute lannée des per-
manences de rendez-vous
(les derniers mercredis
du mois) d'information a
propos dinstallation et de
transmission agricole.

La prochaine rencontre aura
lieu le mercredi 30 avril (de
9h a 17h30) a ECODIA, 33
avenue René Cassin a DINAN,
Cestloccasion daborder son
projet d'installation ou de
transmission et davancer
concrétement (étapes, ques-
tions foncieres et juridiques,
accompagnements et réseau
sur le territoire, ...).

RDV Gratuit, sur inscrip-
tion auprés d’Aurélie
BRIMBEUF au
0781677207 ou par
mail @
agriculturepaysanne22@
gmail.com

- MEDIATEUR
DE JUSTICE :
CALENDRIER DES
PERMANENCES

Pour tout probleme de
droit privé, le médiateur de
justice peut vous aider.
Une fois par mois

(le 2¢ mardi du mois) il tient
une permanence sur
rendez-vousde 9hallzh
a la maison des services

de Plancoét.

Tél: 05572700 00

VIATRAJECTOIRE:

Une nouvelle plateforme pour

accompagner les personnes agées dans
leur recherche d'Etablissement.

UNE PLATEFORME
DEPLOYEE PARL'ARS
ET LE DEPARTEMENT
Depuis décembre 2024, le
Département et I'Agence
Régionale de Santé - Bretagne
déploient la plateforme en
ligne Viatrajectoire en Cotes
d’Armor. Ce nouveau dispositif
faciliterales recherches et les
démarches d'inscription aux
structures daccueil pour les
personnes agées.

UN SERVICE GRATUIT
ET SECURISE POUR
CHERCHER UN
ETABLISSEMENT

Le site web Viatrajectoire est
un service gratuit et sécurisé
qui permet aux personnes
dgées ou a leurs aidants de
rechercher en ligne un éta-
blissement (EHPAD, résidence
autonomie, unité de soins de
longue durée, accueil dejour...)
conforme a leurs critéres
géographiques, financiers

et médicaux, et d'envoyer un
dossier de demande d'admis-
sion unique.

FACILITER LA VIE DES
PERSONNES AGEES ET
DE LEURS AIDANTS

« Le Département est fier
davoir contribué, en colla-
boration avec les acteurs du
secteur, a la mise en place
opérationnelle de cette plate-
forme, qui permettra de facili-
ter la vie de dizaines de milliers
de personnes Ggées et de leurs

Facilitez votre admission en établisserment
et service de santé ou médico-social

aidants, notamment grdce aun
annuaire des établissements
daccueil, ala constitution dun
dossier unique, ou encore au
suivien ligne de l'avancement
de la demande », expligue
Véronique CADURAL, vice-
présidente du Département
des Cotes d'Armor déléguée
a lautonomie.

ACCEDER AU SERVICE
Le service en ligne est acces-
sible aladresse:
https.//trajectoire.sante-ra.fr

= LUTTE CONTRE LE FRELON ASIATIQUE :

Le frelon asiatique représente une menace sérieuse
pour la biodiversité locale.
En effet, cette espece invasive originaire d’Asie, a un impact significatif sur la
population d'abeilles et d'autres insectes pollinisateurs, mettant ainsi en péril la
pollinisation des plantes, indispensable a notre agriculture

et ala préservation de la diversité végétale.

Outre l'impact sur la biodiversité, le frelon asiatique peut

également constituer une menace pour la sécurité pu-
blique. Sa piqdre peut étre dangereuse, en particulier pour

les personnes allergiques.

Avec la douceur actuelle des températures la campagne de
piégeage peut débuter. Si vous souhaitez participer a cette

campagne de piégeage, les pieges sont d retirer en mairie

(nombres limités).
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SAINT-LORMEL : DES
NOUVELLES DU SER-
VICE PERISCOLAIRE

Grace a linvestissement de
nos agents affectés a ce ser-
vice, a la garderie les enfants
bénéficient dactivités riches
et variées dans une ambiance

> INSCRIPTIONS

A L'ECOLE

Les nouvelles inscrip-
tions al'école pour
I'année 2025-2026
se fonten mairie.

Les documents d fournir
par les parents sont: le
livret de famille, un jus-
tificatif de domicile, le
carnet de vaccination,
|'attestation d'assu-
rance et un certificat de
radiation de I'école pré-
cédente le cas échéant.

bienveillante. Outre les divers
jeux & livres mis a disposition
(souvent enrichis par des dons
- merci a tous),

Toujours des petits
bricolages:

apres ceux sur le theme
de Noél , ce sont poissons,
pieuvres et méme un requin
qui ont envahi la garderie.
Aujourd'hui, voila Pagues avec
poules et lapins.

L'AIDE

AUX DEVOIRS

I'aide aux devoirs assurée par
une équipe de 6 bénévoles

qui accompagnent une dou-
zainedenfants duCPauCM2.
Enfants et adultes ont plaisira
se retrouver les lundis et jeu-
dis soir. De belles complicités
sont nées.

UN ATELIER LECTURE
Mardi 25 mars un atelier
lecture a été organisé avec
la venue de Marie-Suzanne
JOMBART, autrice et prési-
dente de I'association Cocci
Lire qui a présenté ses
ouvrages aux enfants qui ont
découvert les aventures de
plusieurs animaux.

La campagne au fil de l'eau

LES INFOS
DE LA MAIRIE

- PERMANENCES
DU SERVICE DES

IMPOTS DES PARTI-
CULIERS DE DINAN

Déclarations de revenus
et Taxes d’habitations.

Le service des impots
des particuliers de Dinan
tient des permanences
dans les maisons des
services de Matignon et
Saint-Cast Le Guildo.

HORAIRES :

e Mairie de Matignon :
14h-17h

e Mairie de Saint-Cast :
Sh-12h

Permanences sans RDV :
e [e 30 avril

e [es 7 mai et 14 mai

e le4juin

Sur rendez-vous les mois
suivants :

AVRIL, SEPTEMBRE,
OCTOBRE, NOVEMBRE,
DECEMBRE

PRISES DE RENDEZ-\/OUS :

www.impots.gouv.fr >
« Contact et RDV »
(encart gris) > puis
suivre la démarche.

CONTACTER LES AGENTS
France SERVICES VIA :

¢ | a mairie de Matignon
0296412440

¢ | a mairie de Saint-Cast
0296418018
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VIE COMMUNALE : :
associations et entreprises

COMITE DES FETES -

ARMOR'HOLE:

ATELIER VANNERIE :

e Exposition

Aloccasion de la fin de saison
de l'atelier vannerie, nous
exposons nos réalisations le
jeudi3avrilde 13h30a16h30
a la salle du chalet a Créhen.
Vous étes invités a nous

rendre visite.

e Stage d'initiation

L'atelier propose un stage
d'initiation au travail de la
ronce (écorce) etalavannerie
cousue les 4 et 5 avril pro-
chains sous le préau du stade
de Saint-Lormel. Plusieurs
modeles possibles (corbeille,
dessous de plat, bocal arecou-
vrir...). Ce stage est encadré par
Salomé GRASSET, créatrice en
vannerie sauvage et intuitive.

Participation de 45 € lajournée
avec repas partagé le midi.
Les places étant limitées,
l'inscription est obligatoire
aupres d'Agnes SUIRE au
06.45.75.65.35

Tournoi Open de Cornhole
a Marolles (91)

Nous nous sommes déplacés a
Marolles dansle 91, les 21 - 22
et 23 février avec 7 joueurs du
club, olinous avons représenté
notre club et notre commune
d'une tres belle prestation
puisque les jumeaux Timothé
et Louis Angers ont finiala 2¢
place de ce tournoi battant
ainsi les meilleurs francais.
Carine finit a la 5¢ place.

Tournoi du club
Nous organisons notre tournoi
quiauralieules9-10et11l mai
a la salle omnisport de Notre
Dame du Guildo.

Remerciements

Nous remercions encore la
municipalité pour la mise a
disposition du local pour nos
entrainements et vous invitons
avenir découvrir ce sport pour
ceux quine le connaissent pas.

LORMELIMELO:

e Chasse aux ceufs de
paques a Saint-Lormel le
samedi 19 avril 2025
Entre 15h et 16h30. RDV

devantla boite auxlivres, Place
de l'église.

K,
&
N

Animation gratuite réservée
aux enfants de 3 a 11 ans,
accompagnés d'un adulte.
Inscription obligatoire au:
06 73365336 ou
0296841240

AMITIE ET PARTAGE :
Super Loto a Plédéliac au
Foyer rural le jeudi 1°" mai
2 € le carton (10 achetés le
11¢ gratuit)

A GAGNER : un peu plus de
2000 € en bons d'achat, plus
divers lots.

Réservation possible au :
0682204516

Animé par Sylvie. Restauration
et buvette sur place.

SUPER LOTO

JEUDI 01 MAI 2025
ANIME PAR SYLVIE 141100

RESERVATION POSSISLE AU 0402204516

MAISON JOUFFE:

Evénement & ne pas rater a la
Maison Jouffe :

e 4 Avril - Choucroute de
la Mer et Choucroute
Traditionnelle ou Royale

Nouveau Plat Traditionnel

Mensuel - Vendredi 4 Avril Midi

& Soir : CHOUCROUTE DE LA

MER / CLASSIQUE ou ROYALE

Réserverau 0296 870351

e Communauté WhatsApp
pour toutes les infos :
https://chat.whatsapp.com/

HR5jJhrgbC47Zj7yRI33SD

¢ 30 avril - OCTO BREIZH
FEST du Printemps
Mercredi 30 avril - Féte de la
biere bretonne de 17h a 1h.
Bieres, repas, concert”

OCTOBREIZHEE
pRINTEMst ST

FETE DE LA BIERE BRETONNE
-DE17H A H -

| BIERES, REPAS

~ GONCERT
3 BACKINSCOTT #

TRIBUTE TO AC/DC
LENDEMAIN FERIE
02%8?9351 ROUTE DE PLANCOET VERS CREHEM

&/8 24 OES VERGERS - 21130 STLORMEL

¢ Et lesimmanquables:

> HAPPY HOUR tous les jeudis
et vendredis - 1,50 € le demi
de blonde ou le Breizh Cola et
-50 % sur les bieres Baradoz
& Soft de 18h a18h.

> TETE DE VEAU (sur réser-
vation) - chaque dernier
vendredi du mois.

> CHOUCROUTE de la mer,
traditionnelle ou royale (sur
réservation) - le 1" vendredi
de chague mois.
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