/ ll\gE N U MAIRIE - SAINT LORMEL
COﬂVI\/@ % E Semaine du 09/11 au 15/11

Haricots verts au . . Velouté de patates Carottes rapées au
Pizza Veggie .
thon douces citron

HORS D'GEUVRE

, . . . Dahl de lentilles au
Sauté de volaille Thai Carbonara Galette et saucisse ) m
lait de coco & curry

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Boulgour Tortis Salade verte Riz
O DIVINEMY:\NNIS @ | Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Fromage blanc Compote Marbré au chocolat

@ Ce menu respecte le cadre de la loi Egalim

I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%

(LTCEMTAM

Frangais = k—

LE CHEF ET SON EQUIPE

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

m Plat végétarien www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Code a saisir : FPEIO5

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



